
  

 

Quelle Icons: https://www.flaticon.com/ 

Fragen? Kontaktieren Sie die BFSUG Ihrer Region! 
www.bfsug.ch | Aargau Solothurn | Bern | Ostschweiz | Zentralschweiz | Zürich Schaffhausen 

 
Beistandschaft  
  

Wenn meine Freunde / Familie / Bekannte 
mir nicht genug Hilfe geben können, gehe 

ich zur Beratung . 

Ich brauche Hilfe.  

  
 

Beratung  (z.  B. BFSUG)  

Freunde / Familie / Bekannte  

 

Die Beratung  kann mir auch nicht genug helfen .  
Wo gibt es weitere  Unterstützung? → Beistandschaft  

Ich suche nach Hilfe in 
meinem Umfeld.  

Ich brauche Hilfe.  

 

KESB   
(Kindes -  und 

Erwachsenenschutzbehörde)  

  
 

Beratung  (z.  B. BFSUG)  

Die BFSUG macht Antrag an die KESB 
für eine Beistandschaft.  KESB 

entscheidet.  

KESB   
(Kindes -  und 

Erwachsenenschutzbehörde)  
 

 

Wenn KESB ja sagt : KESB entscheide t, für was 
und  welche Person ich als Beistand  bekomme . 

Ich darf meine Wünsche sagen.  

Beistandschaft  
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Verschiedene Beistandschaften  
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  

Begleitbeistandschaft  (Art. 393 ZGB)  
Begleitung und Unterstützung bei verschiedenen Themen  

(ich kann selber entscheiden, wo ich Hilfe brauche) . 
 

Vertretungsbeistandschaft  (Art. 394  und 395  ZGB)  
Beistandsperson und ich können entscheiden. Wenn ich in einem Bereich 

handlungsunfähig (wird von KESB entschieden) bin, entscheidet Beistandsperson 
für mich. In diesem Bereich kann ich nicht selbst entscheiden.  

Mitwirkungsbeistandschaft  (Art. 396 ZGB)  
In den verschiedenen Bereichen brauche ich die Zustimmung von meiner 

Beistandsperson . So werde ich beschützt vor Schwierigkeiten.  

Umfassende Beistandschaft  (Art. 398 ZGB)  
Ich werde in allen Angelegenheiten von meiner Beistandsperson vertreten.  

Beispiel  
1.  Unterstützung bei Essen s-  und Einkaufsplanung  
2.  Ausfüllen von Formularen  
3.  Unterstützung bei Verträgen (Mietvertrag, Arbeitsvertrag….)  
4.  …  

Beispiel  
1.  Ich kann nicht selber Handyabov erträge unterschreiben, weil ich in der 

Vergangenheit viele Abos unterschrieben habe und mir so Schaden 
zu gefüg t habe . KESB entscheidet, dass  Beistandschaft das für mich  macht . 

2.  Ich kann bei einem Thema nicht selbst entscheiden oder erledigen, weil ich 
nicht alles verstehe. Beistand macht das für mich.  

Beispiel  
1.  Wenn der Beistand etwas für mich macht, muss diese Person mich immer 

zuerst fragen, ob ich einverstanden bin.  
2.  Wenn ich etwas mache, muss die Beistand sperson  immer  einverstanden 

sein.  

Beispiel  
1.  Ich kann nicht selbst beurteilen und entscheiden.  

Darum macht der Beistand alles für mich.  
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