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BASIS

Fragen? Kontaktieren Sie die BFSUG lhrer Region!
www.bfsug.ch | Aargau Solothurn | Bern | Ostschweiz | Zentralschweiz | Zlrich Schaffhausen

Arbeitsfahigkeit

ARBEIT
Wie lange ist der Weg?

Gefallt mir die Umgebung?
Wie ist das Team?

Ist der Chef nett?

WERTE
Bin ich puinktlich?

Bin ich respektvoll?
Bin ich motiviert?

Suche ich die Arbeit selbst?

KOMPETENZ
Habe ich eine Ausbildung?

Bin ich genug fahig?
Habe ich in der Ausbildung alles verstanden?
Ist der Chef zufrieden mit meiner Arbeit?
Gibt es viele Missverstandnisse?

Bin ich zuverlassig?

GESUNDHEIT
Wie geht es mir?

Wie schlafe ich?
Wie esse ich?
Bin ich krank?

Habe ich grosse Angst?


https://www.flaticon.com/
http://www.bfsug.ch/

